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RAZIONALE
Con la legge del 15 settembre 2023, n. 130, l’Italia è il primo Paese al mondo ad aver istituito 
un programma di screening per il diabete di tipo 1 e per la celiachia che mira a identificare, 
nella popolazione pediatrica sana, le persone a rischio di sviluppare una o entrambe di queste 
malattie, consentendo un intervento tempestivo e una migliore gestione clinica di queste due 
condizioni mediche croniche, spesso associate.
Circa la metà dei bambini con nuova diagnosi di diabete di tipo 1 in Italia arriva in ospedale in 
chetoacidosi, rischiando il coma, danni permanenti e anche la morte. Uno screening precoce 
consentirebbe di ridurre il numero di esordi in chetoacidosi e potrebbe offrire nuove opportu-
nità terapeutiche per rallentare la progressione della malattia.
Recenti studi epidemiologici ci dicono inoltre che circa il 60% dei casi di Celiachia sono pauci o 
asintomatici sfuggendo alla diagnosi. Lo screening della popolazione pediatrica  consentireb-
be la diagnosi precoce della malattia celiaca e dunque la prevenzione delle ormai note compli-
canze legate ad una mancata diagnosi o diagnosi tardiva.
Lo screening è rivolto all’intera popolazione italiana di bambini e adolescenti di età compresa 
tra 1 e 17 anni. Sono state individuate 4 regioni ed è stato avviato una studio  pilota propedeu-
tico,  per valutarne la fattibilità, prima di estenderlo a tutte le regioni italiane. In questo scena-
rio appare cruciale l’informazione e la formazione della comunità scientifica per far fronte alla 
nuova sfida.
Il corso prevede un ampio panorama di approfondimento in un format interattivo con un du-
plice obbiettivo:

•	 consolidare e implementare le conoscenze sulla Celiachia e sul Diabete di tipo I basandosi 
sulle recenti novità scientifiche

•	 acquisire competenza metodologica per l’attuazione dello screening.

Il corso è rivolto a pediatri ma anche a gastroenterologi, infermieri, biologi e tecnici di laborato-
rio dedicati alla diagnosi e cura delle due malattie.
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SABATO 30 NOVEMBRE 2024
Ore 08:30  Registrazione

Ore 08:45  Saluti istituzionali

Ore 09:00  Benvenuto e apertura del corso
Gianluigi Scaffidi

Ore 09:15  Finalità e obbiettivi
Domenico Minasi, Filippo Bova

Ore 09:30  Lo screening della malattia celiaca e del diabete di tipo 1:
•	 Il Punto di vista del territorio - Lucia Di Furia
•	 Il Punto di vista dell’ospedale - Salvatore Costarella

Ore 09:45  I MODULO
Presiede: Corrado Mammì
Moderano: Carmelo Luigiano - Eugenio Alessi – Marica Monoriti 

Ore 09:45  Autoimmunità e tolleranza 
“quando la carta di indennità è difettosa”
Alessandra Falcone

Ore 10:00  Diabete “uno e trino”
Marilena Lia 

Ore 10:45  Discussione
Ore 11:00  Pausa Caffe
Ore 11:30  Celiachia “in cielo in terra e in ogni luogo”

Antonella Bellantoni
Ore 12:15  Diagnosi difficili, approfondimento con casi clinici (n2)

Antonella Bellantoni - Tiziana Attinà
Ore 12:35  Discussione
Ore 13:00  Pausa Pranzo

Ore 14:30  II MODULO
Presiede: Antonio Gurnari
Moderano: Franco Mammì – Mimma Caloiero - Maria Teresa Fiorillo
Relatori: Tiziana Attinà - Antonella Bellantoni – Marilena Lia

•	 Il pre diabete tipo 1: lo screening
•	 La celiachia: lo screening
•	 “Dalla teoria alla pratica” … I pediatri domandano

Ore 17:00  Cosa ci portiamo a casa
Ore 17:15  Test di apprendimento
Ore 17:30  Chiusura corso
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SEDE DELL’EVENTO
Palazzo Mottareale
Largo C. Colombo, 9 - Reggio Calabria

ISCRIZIONI E INFORMAZIONI
La partecipazione all’evento è a numero chiuso fino a 100 iscritti.
L’iscrizione da diritto a: partecipazione a tutte le sessioni scientifiche, kit congressuale, 
materiale didattico, attestato di partecipazione, conseguimento crediti formativi ECM, 
nel rispetto delle modalità di partecipazione e degli obiettivi di apprendimento con spe-
dizione online dell’attestato, servizi di ristorazione come previsto dal programma.

La consegna dell’attestato di partecipazione avverrà tramite mail la settimana successiva 
alla fine dell’evento.

ACCREDITAMENTO
PROVIDER: Istituto Santa Chiara - ID Provider N. 936
Via Campania, 5 - 73100 Lecce - C.F. e P.Iva 03625370758
formazione@istitutosantachiara.it | www.istitutosantachiara.it
Il presente Corso è stato accreditato presso il Ministero della Salute.
Il Congresso ha ottenuto presso il Ministero della Salute l’attribuzione di n° 7 crediti 
formativi ECM - Crediti Formativi di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.). 
ID Evento 428143

Accreditato per:
Professione: 
MEDICO CHIRURGO; BIOLOGO; TECNICO SANITARIO LABORATORIO BIOMEDICO; IN-
FERMIERE PEDIATRICO; INFERMIERE; OSTETRICA/O
Discipline: 
Allergologia Ed Immunologia Clinica; Cardiologia; Dermatologia E Venereologia; Emato-
logia; Endocrinologia; Gastroenterologia; Malattie Metaboliche E Diabetologia; Malattie 
Dell’apparato Respiratorio; Neurologia; Neuropsichiatria Infantile; Pediatria; Ginecologia 
E Ostetricia; Oftalmologia; Ortopedia E Traumatologia; Otorinolaringoiatria; Biochimica 
Clinica; Farmacologia E Tossicologia Clinica; Laboratorio Di Genetica Medica; Patologia 
Clinica (Laboratorio Di Analisi Chimico-Cliniche E Microbiologia); Igiene, Epidemiologia 
E Sanità Pubblica; Igiene Degli Alimenti E Della Nutrizione; Medicina Generale (Medici 
Di Famiglia); Continuità Assistenziale; Pediatria (Pediatri Di Libera Scelta); Scienza Dell’a-
limentazione E Dietetica; Direzione Medica Di Presidio Ospedaliero; Organizzazione Dei 
Servizi Sanitari Di Base; Cure Palliative; Epidemiologia;
Infermiere Pediatrico; Infermiere; Biologo; Tecnico Sanitario Laboratorio Biomedico; 
Iscritto Nell’elenco Speciale Ad Esaurimento; Ostetrica/o
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